
 

Výpis změn a novinek v Pravidlech edice 2026 

Hráči a Realizační tým (RT) na střídačkách 
Hráči musí na střídačkách sedět. 

Vstát mohou, když jdou střídat. 

Dále mohou vstát ve zjevně opodstatněných důvodech, jako například z důvodu výměny florbalky, 

ošetření, či potřeby si odskočit do zázemí haly. 

Členové RT musí stát za střídačkami pro hráče. 

Jeden člen RT se může pohybovat před hráči pro udílení taktických pokynů hráčům na hřiště a ostatní 

členové RT mohou vstoupit před hráče pro udílení taktických pokynů hráčům na střídačce.  

Za střídačkami nemusí stát v opodstatněných důvodech.  

Rozhodčí mohou povolit výjimku, pokud za střídačkami pro hráče není prostor, tak mohou členové RT stát 

jinde, stále však platí, že musí stát v dostatečné vzdálenosti od mantinelu.  

Členové RT nesmí stát na vyvýšené pozici, například na židlích či lavičkách.  

Noha na mantinelu a pohyb na střídačkách 
Pokud hráč nebo člen RT na střídačce nebo na trestné lavici dá nohu na mantinel nebo jinou 

částí svého těla nebo výstroje (typicky florbalkou) překročí úroveň mantinelu bez ohledu na to, 

zda je tím ovlivněna hra je udělen menší trest na 2 minuty. 

Za nesportovní chování je nově udělován menší trest na 2 minuty i v případě, kdy hráči nesedí na 

střídačkách (kromě zjevných důvodů) nebo když je více jak jeden člen realizačního týmu na 

střídačce před hráči bez zjevného důvodu. 

Prodloužení prostorů pro střídání 
Směrem od středu hřiště začíná střídačka stále 5 metrů od středu. Konec střídačky je nově až na 

úrovni prodloužené brankové čáry.  

Umístění trestné lavice 
Pokud je stolek zapisovatelů na stejné straně dlouhé strany hřiště jako střídačky, pak trestná 

lavice družstva je ta, která je ve stejném směru od stolku jako střídačka družstva.  

Změna vede k tomu, aby hráči neobcházeli na trestnou lavici stolek a neseděli v blízkosti střídačky soupeře 

a nedocházelo ke konfliktům mezi vyloučeným hráčem a střídačkou soupeře. 

Osobní vybavení hráčů 
Do výslovných příkladů přibývá výčet všech šperků, které hráč nesmí mít při utkání na sobě 

(náhrdelníky, prsteny, náramky, náušnice, kožené pásky, gumové pásky) a je výslovně uvedeno, 

že musí být sundány a nesmí být pouze přelepeny páskou. 

Provedení trestného střílení 
Trestné střílení nově začíná z pomyslného bodu o 5 m blíže k bráně, než je střed hřiště, tedy z 

úrovně střídačky).  

Nově jsou zakázány při TS „zorro“ triky, při kterých má hráč míč na čepeli a změní ve vzduchu 

směr více než jednou. 



 

Pokud hráč zahájí trestné střílení nohou, tak je nařízeno opakování trestného střílení (dříve šlo 

automaticky o špatně provedené trestné střílení). 

Trestná střílení po prodloužení 
Základní série stále musí provést 5 různých hráčů z každého družstva. Hráče už není třeba hlásit 

a vypisovat předem.  

V extra sériích může provádět trestné střílení jakýkoliv hráč v poli. Klidně všechny extra série ten 

stejný hráč. Nemusí být ani z původní pětice hráčů.  

Brankář může vstřelit branku 
Za správně vstřelenou branku je považována i branka, které dosáhne brankář svým výhozem. 

„Technický gól“ 
Pokud družstvo hraje bez brankáře (brankář je nahrazen hráčem v poli) a dopustí se přestupku, 

který vede k trestnému střílení, tak bude místo trestného střílení rovnou uznána branka pro druhé 

družstvo. 

Souběžná vyloučení na trestnou lavici 
Pokud jsou v jednom přerušení uděleny tresty oběma družstvům, pak jsou tyto tresty považovány 

za „souběžné“ a nemají vliv na počet hráčů na hřišti. 

Vliv na počet hráčů mají jen v případě, pokud by nebyl udělen stejný počet na obou stranách. Např. na 

jedné straně budou 3 menší tresty a na druhé straně 2 menší tresty, tak se bude následně pokračovat hrou 

5 na 4. „Souběžné“ tresty jsou z hlediska pravidel považovány z pohledu návratu hráčů do hry za osobní 

tresty, takže tyto tresty nejsou nijak zohledňovány, když je vstřelen gól = hráč se nevrací do hry. 

Rušení trestů 
Pokud má družstvo více jak jedno vyloučení na trestnou lavici, tak se ruší v pořadí podle 

zbývajícího času z trestů, počínaje trestem s nejkratším zbývajícím časem. Doteď se rušily tresty 

dle pořadí, v jakém byly uloženy. 

Hra na zemi 
Za hru na zemi je nově možné nařídit volný úder. 

Volný úder má být nařizován, pokud na zemi zahraje hráč, který kontroluje míč nebo hráč, který se zjevně 

pokouší hrát správně v souladu s pravidly, ale nepovede se mu to, a nakonec zahraje na zemi. 

Volný úder má být dále nařizován v situacích, kdy bránící hráč zahraje sice ještě správným způsobem, ale 

tak, že to nevyhnutelně vede k tomu, že skončí na zemi. = volným úderem bude trestáno blokování střel 

skokem či pádem do střely. 

Za hru na zemi je nadále možné udělit i menší trest na 2 minuty. 

Je to v případech, kdy hráč zahráním na zemi získá značnou výhodu. 

Postavení v malém brankovišti 
Zpřísnění pravidla pohybu v malém brankovišti. Za porušení pravidel je nově považováno i 

proběhnutí malým brankovištěm. 

Doteď bylo možné proběhnout malým brankovištěm, pokud hráč neovlivnil hru. 



 

Vyprovokování potyčky 
Zaveden nový přestupek „Vyprovokování potyčky“, za který se uděluje menší trest na 2 minuty. 

V rámci jedné potyčky může být trest udělen jen jednomu hráči.  

Trest za vyprovokování potyčky je udělován navíc k samotnému trestu za potyčku = provokace je trest 

navíc. 

Trest za vyprovokování potyčky lze udělit i v případě, kdy za samotnou potyčku nejsou tresty udělovány. 

Rozehrání po odloženém vyloučení 
Rozšiřuje se výčet situací, kdy po odloženém vyloučení je hra zahájena rozehráním družstva, 

které se neprovinilo. Družstvo, které se neprovinilo bude po odloženém vyloučení zahajovat hru i 

v případech, kdy míč opustil hřiště. Tedy i v případech, kdy samo družstvo zakončilo odložené 

vyloučení „střelou do autu“. 

Červené karty po konci utkání 
Tresty do konce utkání budou udělovány a zapisovány do ZOU i po závěrečné siréně. A to do 

doby, dokud se „hráči a rozhodčí nachází na hřišti“. Rozhodčí má udělit červenou kartu i za 

přestupky po konci utkání a TDKU zapsat do ZOU.  

Osobní trest pro člena RT 
Při udělení osobního trestu (10 minut) členovi RT, musí člen RT okamžitě odejít na zbytek utkání 

do šatny, stejně jako při červené kartě.  

Doteď odcházel člen RT na zbytek utkání do hlediště. 

Vhazování 
Výslovně uvedeno, že jakmile je jednou hráč vybrán na vhazování, tak už nesmí být nahrazen. 

Po brance, která padne těsně před koncem třetiny a už zazněl signál pro konec třetiny, už 

nemusí následovat vhazování. 

Držení 
V pravidlech je detailněji popsána definice pravidla o držení na volný úder a o držení na menší 

trest. Jde o rozepsání, co vše je považováno za držení.  

Toto doplnění má vést k tomu, aby na posuzování držení byl kladen větší důraz. 

Bránění ve hře (výhledu) brankáři 
Výslovně uvedeno jako přestupek na volný úder, když hráč útočícího týmu aktivně opakovaně 

následuje pohyb brankáře se záměrem pouze bránit brankáři ve výhledu.  

Záměrné rozehrání ze špatného místa 
Pokud hráč rozehraje ze zjevně špatného místa se záměrem získat tím výhodnější pozici, bude 

toto považováno za špatné provedení standardní situace a bude nařízen volný úder pro soupeře. 

Ochrana brankářů 
Za neopatrnou fyzickou hru, za kterou je udělen menší trest na 2 minuty je považován i fakt, 

pokud útočící hráč nevyvine dostatečnou snahu, aby se vyhnul kontaktu s brankářem uvnitř 

velkého brankoviště. 



 

Záměrné upuštění florbalky 
Za hru bez florbalky, za kterou je udělen menší trest na 2 minuty je považován i fakt, kdy hráč 

záměrně upustí florbalku nebo část florbalky. Při zlomení florbalky hráč nesmí zahodit část, která 

mu zůstane v ruce, tu musí odnést na střídačku. 

Hra rukou 
Za hru rukou, za kterou je udělen menší trest na 2 minuty je nově považován i fakt, kdy hráč 

záměrně zahraje propnutým dresem.  

Jde o situace, kdy hráč rukou chytí a propne svůj nebo spoluhráčův dres a míč ho netrefí do ruky, ale do 

propnutého dresu. 

Rozehrání při fair play gestu 
V situacích, kdy je nařízeno vhazování má družstvo možnost se z důvodů fair-play vzdát účasti 

na vhazování a rozhodčí v takovém případě nařídí rozehrání pro soupeře. 

Už tedy v praxi nemusí proběhnout vhazování, ze kterého družstvo vrací míč soupeři. 

Provokativní a posměšné oslavy 
Provokativní, posměšné a pobuřující oslavy jsou výslovně uvedeny jako příklady přestupků, za 

které je udělován osobní trest (10 minut).  

Time-out 
Pokud si družstvo vyžádá time-out během probíhající hry a nejbližším přerušením je nařízení 

trestného střílení, tak družstvo může vzít svou žádost o time-out zpět.  

Jde o doplnění pravidla. Obdobně již platí pravidlo v situaci, kdy je nejbližším přerušením hry vstřelená 

branka. 

Dresy družstev 
Z pravidel oficiálně odstraněno ustanovení, že družstvo nesmí mít šedé dresy.  

Čísla na triku vzadu musí být „vycentrována doprostřed“, vpředu mohou být umístěna kdekoliv 

v horní části hrudi. Barva čísla musí být zřetelně odlišná od barvy dresu. 

Pokud je dres (nebo jakákoliv jiná výstroj) od krve, tak hráč nesmí pokračovat ve hře, dokud ho 

od krve nevyčistí nebo nevymění.  

Vybavení brankářů 
Přidáno více příkladů, co je považováno za ochranné vybavení, které nesmí brankář používat, 

protože zabírá více místa než jeho tělo – nové příklady: 

• nadměrná velikost oblečení; 

• používání ramenních chráničů, které v jakémkoliv směru zvětšují šířku ramen; 

• používání dvojího ochranného vybavení; 

• všechny zipy, suché zipy apod. musí být zapnuté a utažené. 


